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LIETUVOS RAUDONOJO KRYŽIAUS 2025 METŲ VEIKLA SKAIČIAIS

Organizacija įgyvendina nacionalines programas, kuriomis moko visuomenę būti pasirengus ekstremaliosioms situacijoms ir krizėms, moko pirmosios
pagalbos, bendradarbiauja su institucijomis bei savivaldybėmis teikiant humanitarinę pagalbą žmonėms įvykus nelaimei, padeda senjorams, karo

pabėgėliams, prieglobsčio prašytojams, migrantams, esantiems Lietuvoje, atliepia jaunimo įtraukimo į savanoriškas veiklas poreikį. 
Šiose programose pagrindinės pagalbos rankos yra mūsų darbuotojai ir savanoriai. 

 

Įtraukėme ir padėjome

 žmonėms

darbuotojai savanoriai

nacionalines programas

Organizacija įgyvendino

119 426  137 2602

7
skyrių

14 14
humanitarinės

pagalbos 
punktų

55
savivaldybės, kuriose
veikia LRK savanoriai

LIETUVOS RAUDONOJO KRYŽIAUS NARIŲ SKAIČIUS: 2024 m. pabaigoje – 28 nariai, o 2025 m. pabaigoje – 17 narių 
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LIETUVOS RAUDONOJO KRYŽIAUS 2025 METŲ VEIKLA SKAIČIAIS

Pirmosios pagalbos įgūdžių apmokytIi

 žmonės

žmonės

Žmogui suteikta finansinė parama už

23 745 
53 822

20983821

Civilinės saugos pagrindų apmokyti

79 senjorų klubuose
reguliariai lankėsi

ir

609
individualiai namuose

savanoriai lankė 

senjorus

Pagalbą suteikėme

užsieniečiams

18 022

402 603 Eur senjorai



Lietuvos Raudonasis Kryžius savanorių rezerve turi 1481 savanorį.
Rezervo savanoriai – tai žmonės, kuriuos galėtume aktyvuoti ištikus
nelaimei ir kurių pagalbos bei įsitraukimo galėtume sulaukti krizės metu.

Pasirengimo ir ekstremaliųjų situacijų valdymo savanorių (PES) – 288

LRK SAVANORIO (- ĖS) PROFILIS

VEIKLOS ATASKAITA 2025

Pasirengimo savanorių (jaunimo, civilinės saugos, pirmosios pagalbos,
pirmosios psichologinės pagalbos savanoriai (-ės) – 317

Bendruomenių savanorių („Šiltų apsilankymų” programa, Integracijos
programa) – 516

82 proc. savanorių – moterys
Per metus prisijungė 431 savanoris (-ė)
Jauniausi savanoriai (-ės) – 14 metų, vyriausi savanoriai (-ės) – 82 metų
Amžiaus vidurkis – 39 metai
Dažniausiai pasitaikantys vardai – LAURA, ANDRIUS
Daugiausiai per metus savanoriauta – 777 val.

LIETUVOS RAUDONOJO KRYŽIAUS
SAVANORIAI

2025 m. buvo reikšmingai patobulinta Savanorių erdvė – 
savanoriai besinaudodami šiuo skaitmeniniu įrankiu gali peržiūrėti mokymus, planuoti
ir registruotis į veiklas, stebėti savanorystės valandas bei sekti svarbiausias naujienas.
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Parengtas LRK nacionalinio lygmens reagavimo planas galimo
radiologinio incidento Astravo elektrinėje atveju. 

Surengtos 2  pratybos darbuotojams.

Įsigyti daiktai ir priemonės reagavimui:

      Autotransportas,
      kompiuteriai, racijos, generatoriai, dronai,
      pirmosios pagalbos priemonės: kuprinės, neštuvai,
      higienos paketai krizės paliestiesiems.

pratybų su
institucijomis

LRK pratybų
institucijoms 

pagalbos sutartys
su savivaldybėmis 

veiklos planai su
savivaldybėmis 

KRIZIŲ IR EKSTREMALIŲJŲ SITUACIJŲ
VALDYMO DEPARTAMENTAS (KESV)

Bendradarbiavimas su institucijomis

14 11

7 29

2025 metais LRK dalyvavo 14-oje institucijų organizuotų pratybų. Jų
metu buvo tikrinamas ne tik tarpusavio bendradarbiavimas, bet ir
vidinis LRK pasirengimas būti efektyviu valstybės pagalbininku krizės
metu. 

Institucijos dalyvavo net 11-oje LRK organizuotų pratybų. Tai yra
reikšmingas institucijų pasitikėjimo ir LRK veiklos įvertinimo ženklas.

Toliau stiprinome bendradarbiavimą vietos lygmeniu. 2025 metų
pabaigoje esame pasirašę 29 pagalbos sutartis su savivaldybėmis, per
2025 metus įgyvendinome 7 veiklos planus su 7 savivaldybėmis. 

LRK pasirengimas
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43 aktyvacijos
dingusių žmonių

paieškai

6 reagavimai į
evakuacijas

gaisrų/sprogimų metu

7 PES pratybos 2 PES sąskrydžiai

2025 PES'ams buvo intensyvių iššūkių ir augimo metai: 43 kartus buvo
aktyvuoti dingusių žmonių paieškoms (įsitraukė 349 savanoriai) ir 6
kartus reagavo į kitas nelaimes (įsitraukė 85 savanoriai).

Paieškos buvo įvairios – nuo vaikų ir senjorų dingimų ir greitų jų
suradimų iki kelių dienų operacijų miškuose, upėse, miesto teritorijose
ar vietovėse, kur reikėjo dronų, plataus masto koordinacijos ir darbo
sudėtingomis sąlygomis.

Šiemet PES'ai aktyviai gilino žinias: pirmosios pagalbos, pirmosios
psichologinės pagalbos, sužeistųjų rūšiavimo, nukentėjusių
transportavimo, evakuacijos centrų valdymo, radijo ryšio, darbo su
žmonėmis su negalia ir lyderystės, dalyvavo tarptautinėse pratybose,
stiprino sąveiką su PAGD, Policijos, GMP, K9 komandomis ir
savivaldybėmis, testavo technologinius sprendimus ir patys vedė
mokymus. 

Pasirengimo ir ekstremaliųjų situacijų
valdymo (PES) savanoriai

KRIZIŲ IR EKSTREMALIŲJŲ SITUACIJŲ
VALDYMO DEPARTAMENTAS (KESV)
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ES finansuojamas projektas,
vienijantis tris Baltijos
Raudonuosius Kryžius ir jų
Civilinės saugos institucijas
bei IFRC. Tikslas stiprinti
regioninį koordinavimąsi
krizių metu.

KAPP – Baltic Civil
Defence Cooperation
for Complex
Emergencies

PROGRAMA SU
SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTERIJOS (SAM)
FINANSUOJAMA
PROGRAMA

Tikslas – stiprinti LRK
pasirengimą atliepti sveikatos
sektoriaus poreikius krizių ar
karinio konflikto metu.

CREWS

ES Interreg fondo
finansuojamas projektas,
kurio tikslas stiprinti
pasirengimą
ekstremaliosioms
situacijoms, kuriant viešojo
sektoriaus ir pilietinės
visuomenės
bendradarbiavimo modelį bei
skaitmeninį įrankį
efektyvesnei koordinacijai
krizių metu.

Canadian Red Cross
Preparedness Support
to Lithuanian Red
Cross

Dvišalė metodinė ir finansinė
Kanados Raudonojo Kryžiaus
parama vystant Lietuvos
Raudonojo Kryžiaus
pasirengimą.

KRIZIŲ IR EKSTREMALIŲJŲ SITUACIJŲ VALDYMO DEPARTAMENTAS (KESV)
Projektai ir programos 

Preparedness for
Effective Response

Strateginis LRK projektas,
stiprininantis organizacijos
pasirengimą pagal IFRC
standartus.
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PAGRINDINIŲ PIRMOS PAGALBOS
ĮGŪDŽIŲ MOKYMŲ DALYVIAI 15 70715 707

CIVILINĖS SAUGOS
SAVANORIAI107107

ATSPARI LIETUVA

Mūsų tikslas – apmokyti kuo daugiau Lietuvos gyventojų civilinės
saugos, pirmosios pagalbos ir pirmosios psichologinės pagalbos
įgūdžių. Šiemet stiprinome Lietuvos atsparumą, pasitelkdami
šiuos pajėgumus:

CIVILINĖS SAUGOS
MOKYMŲ DALYVIAI 53 82253 822

PIRMOSIOS PSICHOLOGINĖS
PAGALBOS MOKYMŲ
DALYVIAI 

877877

PIRMOS PAGALBOS
BENDRUOMENĖMS
SAVANORIAI

5656
PIRMOS
PSICHOLOGINĖS
PAGALBOS
SAVANORIAI

2727 JAUNIMO SAVANORIAI127127

14 04714 047 GYVENIMO ĮGŪDŽIŲ
PAMOKŲ DALYVIAI

Iš viso parengėme 92 491 žmogų



PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS:

išmokyti teikti pirmąją pagalbą
 6718 žmonių

išklausė mokymus apie alkoholio
ir narkotikų žalą

33 žmonės

VEIKLOS ATASKAITA 2025

Pirmosios pagalbos programoje žmonėms suteikiamos reikalingos žinios ir
įgūdžiai, teikiant pirmąją pagalbą nelaimingų atvejų metu, iki atvyks medikai. 

Tai padeda sumažinti žalą sveikatai ar net išgelbėti gyvybę.

Pirmosios pagalbos programos tikslas – išmokyti kuo daugiau žmonių
suteikti pirmosios pagalbos įgūdžius, todėl organizuojame mokymus

žmonėms, organizacijoms ir bendruomenėms. 

PIRMOSIOS PAGALBOS PROGRAMA

išklausė higienos mokymus

1287 žmonės

Programoje dirbo 
pirmosios pagalbos instruktorių

18
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26 darbuotojams ir 10 savanorių suteiktos individualios psichologo
konsultacijos
Suteiktos 48 grupinės supervizijų sesijos darbuotojams ir 23 grupinės
supervizijų sesijos savanoriams, bei 16 individualių supervizijų sesijų
darbuotojams

DARBUOTOJAI55 UKRAINIEČIŲ
PSICHOLOGŲ1414

Komanda:

2025 metais suteikta parama komandai:

Pagalba suteikta:     
4353 krizės paliestiesiems
2224 sudalyvavo individualiose psichologo konsultacijose                         
2129 dalyvavo grupiniuose užsiėmimuose

PSICHIKOS SVEIKATOS PROGRAMA
2025 m. daug dėmesio skirta psichologinei pagalbai bendruomenėms ir
organizacijos komandai – darbuotojams ir savanoriams. Krizės
paliestiesiems buvo teikiamos individualios psichologinės konsultacijos,
organizuoti grupiniai psichoedukaciniai užsiėmimai, o organizacijos
savanoriams ir darbuotojams buvo užtikrinta emocinė parama
psichologinių konsultacijų, supervizijų ir intervizijų metu.
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INTEGRACIJOS PROGRAMA

2025 – aisiais Lietuvos Raudonojo Kryžiaus Integracijos programa
ir toliau teikė svarbiausias paslaugas Lietuvoje gyvenantiems
užsienio kilmės žmonėms: socialines ir darbo konsultacijas,
lietuvių kalbos klubus bei bendruomenę telkiančius renginius.
Ypatingas dėmesys skirtas pažeidžiamiems asmenims – jiems
teikta individuali pagalba, atsižvelgiant į kiekvieno situaciją ir
poreikius. 

Informacinių susitikimų ir sociokultūrinės orientacijos metu,
kartu su įvairių institucijų atstovais ir specialistais buvo suteikta
svarbi informacija apie socialinę paramą, sveikatos apsaugą,
švietimą, darbo galimybes, teisinius klausimus, pasirengimą
ekstremaliosioms situacijoms, užsieniečių teises bei Lietuvos
kultūrą. Šios paslaugos buvo teikiamos gyvai Vilniuje, Kaune,
Klaipėdoje ir Alytuje, o nuotoliniu būdu – visoje Lietuvoje.

Pernai didžiausią dalį paslaugų gavėjų sudarė laikinosios
apsaugos gavėjai iš Ukrainos. Tačiau pagalba buvo teikiama ir
kitiems – prieglobsčio prašytojams, pabėgėliams, papildomos
apsaugos ar humanitarinių leidimų gavėjams.
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socialinės konsultacijos suteiktos
 krizės paliestųjų

atvejo vadyba vykdyta 
           krizės paliestiesiems

užimtumo konsultacijos suteiktos
krizės paliestiesiems

organizuoti               informaciniai
susitikimai, kuriuose dalyvavo

žmonės

2411

suorganizuoti
lietuvių kalbos klubai, kuriuose

dalyvavo
žmonių

59bendruomenių įtraukimo komanda
organizavo                  
 kuriuose dalyvavo 

žmonių

378

įgyvendinti 2
komandoje veikė 
darbuotojų ir

15

607

projektai

343

5030

102
savanoriai 

106

4338 1117

kultūrinės orientacijos kurse
dalyvavo 1287
žmonės

INTEGRACIJOS PROGRAMA

renginius,



VEIKLOS ATASKAITA 2025

PRIEGLOBSČIO IR MIGRACIJOS PROGRAMA

Prieglobsčio prašytojų skaičius Lietuvoje išliko stabiliai nedidelis (2024 m. – 362
prašymai, 2025 m. sausio – gruodžio mėn. – 381), todėl institucijos galėjo toliau gerinti
priėmimo infrastruktūrą ir materialines sąlygas. Prieglobsčio ir migracijos programos
stebėtojai reguliariai vertino sąlygas apgyvendinimo vietose, teikė rekomendacijas, o
dažniausiai identifikuojama problema išliko informacijos trūkumas užsieniečiams
suprantama kalba.

Taip pat daug dėmesio skirta prieigai prie prieglobsčio procedūrų, kuri išlieka aktuali
besitęsiant ekstremaliajai situacijai nuo 2021 m. ir griežtėjant migracijos politikai. Dėl to
intensyviai dirbo ir programos teisininkai – konsultavo prieglobsčio prašytojus bei
pabėgėlius, sprendė registravimo, paslaugų prieinamumo, sprendimų dėl prieglobsčio ar
leidimų gyventi, išsiuntimo ir kitus klausimus.

Siekiant užtikrinti užsieniečių prieigą prie būtinųjų paslaugų ir užkirsti kelią galimiems
negrąžinimo principo pažeidimams, Prieglobsčio ir migracijos programos komanda 2025
m. teikė pastabas Seimui ir ministerijoms dėl teisės aktų projektų bei kreipėsi į kitas
institucijas įvairiais aktualiais klausimais. Paskelbti atnaujinti leidiniai ir ataskaitos:
„Lietuvoje prieglobstį gavusių asmenų teisės į šeimos susijungimą įgyvendinimo iššūkiai“,
teminė ataskaita apie prieigą prie prieglobsčio procedūros Lietuvos Respublikos
diplomatinėse atstovybėse ir pasienio kontrolės punktuose.

Organizuotas metinės stebėsenos ataskaitos pristatymas institucijoms ir prieglobsčio
srityje dirbančių teisininkų susitikimas, kuriame aptartos naujausios tendencijos. Taip
pat surengti mokymai VSAT pareigūnams (apmokyti 68 pasieniečiai) ir tarptautinis
nuotolinis seminaras su Vengrijos Helsinkio komitetu, kurio rezultatas – lietuviška
leidinio „Teisė žinoti“ versija. Toliau tęsiamas bendradarbiavimas su UNHCR, EUAA, ECRE,
FRA, Seimo kontrolierių įstaiga ir kitomis organizacijomis.
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sprendžiant ypatingo dėmesio
reikalaujančias situacijas, atlikta virš

teisinių intervencijų

užsieniečiams suteiktos teisinės 
konsultacijos. Apie 200 jų – pabėgėliams

iš Ukrainos

iš 13 Lietuvos teismuose
išnagrinėtų naujų strateginių bylų

laimėtos

parengtos ataskaitos apie
priėmimo ir apsaugos
sąlygas, prieigą prie

prieglobsčio procedūros

50

835

atliktas               giluminis interviu su
pabėgėliais iš Ukrainos, siekiant
įvertinti jų poreikius, situaciją ir

Lietuvoje suteikiamų paslaugų prieigą
bei kokybę

241atlikta virš            stebėsenos vizitų į
pasienio kontrolės punktus,
užkardas, apgyvendinimo ir

sulaikymo centrus 

50

programos metu
 įgyvendinti  2

komandoje dirbo
darbuotojai7projektai

PRIEGLOBSČIO IR MIGRACIJOS PROGRAMA

9
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JAUNIMO PROGRAMA 

komandoje dirbo 2
darbuotojai

surengti 542
neformaliojo ugdymo

užsiėmimai

programoje dalyvavo 127
savanoriai

savanoriai (-ės)
suorganizavo 25 iniciatyvas

neformaliojo ugdymo
užsiėmimuose dalyvavo 

14 047  vaikai ir jaunuoliai

ambasadorystės programoje
dalyvauja 112 mokymosi įstaigų

Jaunimo programos pagrindinė misija – per neformaliojo ugdymo
užsiėmimus šviesti vaikus ir jaunimą apie pasirengimą ekstremaliosioms
situacijoms, įvairovę ir lygybę, mokyti pirmosios pagalbos ir ugdyti
pilietiškumo, humaniškumo kompetencijas. Programa remiasi principu
„jaunimas jaunimui“, todėl siekiama įgalinti jaunuolius savanorystėje ir
skatinti juos užsiimti švietėjiška veikla bendraamžių tarpe. 

Didelio susidomėjimo sulaukėme iš mokyklų, vaikų ir jaunimo dienos
centrų, stovyklų organizatorių bei bibliotekų. Pačios aktualiausios temos
– pasirengimas ekstremaliosioms situacijoms ir pirmoji pagalba. Tai rodo,
kad Jaunimo programa reikšmingai prisideda prie stipresnės,
sąmoningesnės ir atsparesnės visuomenės kūrimo.
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2025-aisiais ir toliau  dėmesį skyrėme pasirengimui – mokėme, kaip
elgtis ekstremalių situacijų metu organizavome psichoedukacijas,
padedančias geriau suprasti emocinę savijautą, valdyti stresą ir
mažinti vienišumą.

Stiprinome bendradarbiavimą su Lietuvos policija – visuomenės
pareigūnai senjorų klubuose vedė užsiėmimus apie sukčiavimą, turto
apsaugą ir smurtą artimoje aplinkoje, didindami senjorų saugumą ir
informuotumą.

Kartu su partneriu „Eurovaistine“ surengėme Karščio bangų akciją,
įvyko 46 renginiai, kuriuose dalyvavo 1180 senjorų. Vilniuje išdalinta
miesto gyventojams 500 vandens buteliukų, primenant apie vandens
svarbą karščio bangų metu.

Metų pabaigoje vyko „Šviesių minčių Kalėdos“. Kartu su partneriu LIDL
surengėme net 50 renginių, kuriuose sudalyvavo 1049 senijorai.

 KLUBAI7979

20982098 BESILANKANČIŲJŲ SENJORŲ
KLUBUOSE

609609 LANKOMŲ SENJORŲ
NAMUOSE  

„ŠILTŲ APSILANKYMŲ” PROGRAMA
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ŠEIMOS RYŠIŲ ATKŪRIMAS

pravesti 2 mokymai darbuotojams ir
savanoriams: didelio masto lauko pratybos,

nuotoliniai mokymai darbuotojams ir
savanoriams 

užsieniečių sulaikymo bei
apgyvendinimo vietose

išdalintos 44 SIM kortelės

178 krizės paliestiesiems
suteiktos konsultacijos dėl

šeimos ryšių atkūrimo

inicijuota 57 naujų dingusių
artimųjų paieškos bylos

50 PES savanorių sėkmingai apmokyti  
ekstremaliųjų situacijų pagrindų teoriniuose ir
praktiniuose mokymuose, aprūpinti reikiama
įranga, parengti teikti šeimos ryšių atkūrimo

paslaugas krizinėse situacijose

koordinuoti 8 itin sudėtingi šeimų
susijungimo atvejai (Eritrėjos,

Tadžikistano, Afganistano piliečių), iš
kurių 2 šeimos sėkmingai susijungė

Lietuvoje

Ypatingas dėmesys 2025 m. buvo skirtas nacionalinių reagavimo
pajėgumų decentralizacijai ir techniniam aprūpinimui. Sėkmingai
sukomplektuotos ir regioniniams Pasirengimo ekstremalioms
situacijoms (PES) savanorių būriams perduotos 8 specializuotos
ekstremaliųjų situacijų kuprinės, aprūpintos  atmintinėmis, ryšio įranga,
planšetėmis, interneto modemais, paieškos formų šablonais, žibintais,
elektros ilgintuvais ir kitais įrankiais. 
Šia įranga aprūpinti PES būriai Vilniuje, Kaune, Klaipėdoje, Šiauliuose,
Panevėžyje, Alytuje, Vilkaviškyje ir Visagine. Siekiant užtikrinti vienodą
pasirengimo lygį, sukurti nuotoliniai mokymai darbuotojams ir
savanoriams apie šeimos ryšių atkūrimo  pagrindus, tad savanorių
kompetencijos stiprintos tiek teoriniame lygmenyje, tiek praktinių
pratybų „Tauras“ bei nacionalinio PES sąskrydžio metu.



VEIKLOS ATASKAITA 2025

Tam, kad Lietuvoje taikytume kitų nacionalinių draugijų gerąsias praktikas arba jau
išmoktas pamokas, daugiausiai dėmesio skyrėme tinklaveikai ir mokymams:

Dalyvavome European Legal Support Group (ELSG) pavasario susitikime Kretoje. Daug
dėmesio skirta Lietuvos ir mūsų regiono valstybių ketinimams trauktis iš ypač svarbių
konvencijų, ribojančių kariavimo priemones ir apsaugančias civilius (Konvencijos dėl
priešpėstinių minų draudimo (Otavos konvencija) ir Konvencija dėl kasetinių šaudmenų
draudimo). LRK pateikė LR Seimo Nacionalinio saugumo ir gynybos komitetui ir Užsienio
reikalų komitetui savo pastabas ir atkreipė dėmesį į sunkias humanitarines pasekmes, kurias
sukeltų pasitraukimas iš šių konvencijų.

Ukrainos Raudonojo Kryžiaus draugijos kvietimu dalyvavome THT vasaros mokykloje Lvive,
kur aptarėme iššūkius, su kuriais susiduria kariaujanti valstybė ir THT praktinio taikymo
klausimus.

Ženevoje, Šveicarijoje, baigti pažengusiųjų THT mokymai, organizuoti Ženevos akademijos ir
ICRC, skirti politikos formuotojams, aukšto laipsnio karininkams, diplomatams,
akademikams. 

2025 m. lapkričio 19-20 d. dalyvavome Varšuvoje vykusiame nacionalinių draugijų susitikime
dėl dalyvavimo kariniuose mokymuose, Raudonojo Kryžiaus vaidmens tokiuose mokymuose.

2025 m. spalio 16 d. dalyvavome Krašto apsaugos ministerijos Tarptautinės humanitarinės
teisės įgyvendinimo komisijos (THTĮK) posėdyje. Posėdžio metu buvo aptariamas
savanoriškos THT įgyvendinimo ataskaitos rengimas.

TINKLAVEIKA

Parengti THT įvadiniai
nuotoliniai mokymai LRK

darbuotojams ir savanoriams

Parengta ir patvirtina
„Netinkamo Raudonojo Kryžiaus

emblemos naudojimo
pranešimo tvarka“

TARPTAUTINĖ HUMANITARINĖ TEISĖ

Siekiant stiprinti tarptautinės humanitarinės teisės sklaidą Lietuvoje,
padedant ICRC, LRK 2025 m. kovo mėnesį įkūrė patarėjo tarptautinės
humanitarinės teisės klausimais poziciją.

THT MOKYMAI

5 THT mokymai organizuoti Lietuvos karo akademijoje,
Majoro Juozo Lukšos mokymo centre, Oro gynybos
batalione. Juose dalyvavo daugiau nei 100 karinio

personalo asmenų.
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Nuomos kompensacijai skirta 221 838 Eur. Finansinę paramą gavo
470 šeimų (1074 asmenų) vidutiniškai po 535 Eur. 
 

NUOMOS KOMPENSACIJŲ PROGRAMA

FINANSINĖ PARAMA PAŽEIDŽIAMIEMS (CVA)

Nuomos kompensacija per atvejo vadybą skirta 63 162 Eur, finansinę
paramą gavo 60 šeimų vidutiniškai po 750 Eur (91 asmuo).

TIKSLINĖ PARAMA PER ATVEJO VADYBĄ

Iš viso buvo išdalinta:

402 603 Eur
parama

nuomos kompensacijų programai

tikslinei paramai per atvejo vadybą

mokyklinėms reikmėms

papildomai pagalbai maistui ir būtinosioms prekėms

Asmenims, atsidūrusiems krizėje ir besikreipusiems pagalbos
telefonu 111 arba į LRK skyrius buvo išdalinta 10 553 Eur, parama
pasiekė 334 šeimas (611 asmenų).

Tuo tarpu naujai atvykusiems pabėgėliams iš Ukrainos, pagal
vykdomą projektą, išdalinta 71 500 Eur, pagalba suteikta 734
asmenims.

Finansinė parama mokyklinėms reikmėms skirta 35 550 Eur.
Paramą gavo 330 šeimų (1311 asmenų) vidutiniškai po 100
Eur.

PAPILDOMA PAGALBA MAISTUI IR BŪTINOMS
PREKĖMS

PARAMA MOKYKLINĖMS REIKMĖMS –
MOKSLO METŲ PRADŽIAI



LRK AKADEMIJA

VEIKLOS ATASKAITA 2025

Kartu su partneriais įgyvendiname PMIF finansuojamą projektą
„Pasirengę padėti“, skirtą stiprinti su migrantais ir pabėgėliais  dirbančių
specialistų psichikos sveikatos raštingumą, kompetencijas ir emocinį
atsparumą.

nuotoliniai akredituoti mokymai (suteikia psichikos sveikatos raštingumo pagrindus
ir atnaujina emocinės pagalbos žinias),

kontaktiniai mokymai (skirti praktinių įgūdžių įtvirtinimui, realių atvejų aptarimui ir
kultūrinio jautrumo stiprinimui),

grupinės supervizijos (padeda stiprinti pasirūpinimo savimi gebėjimus, spręsti darbo
iššūkius ir kurti saugesnę emocinę aplinką komandose),

iki gruodžio mėn. projekto veiklose dalyvavo 120 su migrantais ir pabėgėliais
dirbančių specialistų: 70 – kontaktiniuose mokymuose, 57 – supervizijose. Dalyviai
atstovavo tiek viešajam, tiek nevyriausybiniam sektoriui – Priėmimo ir integracijos,
socialinių paslaugų centrams, Užimtumo tarnyboms ir Vilniuje veikiančioms
organizacijų komandoms.

Įgyvendinant projektą vykdomos trys veiklų kryptys:

Kokybinį šuolį užtikrino interaktyvių e. mokymų integracija su savanoriu
erdve ir dedikuotu mokymų serveriu. Tai automatizavo duomenų

sinchronizavimą, sumažino administracinę naštą ir sukūrė paprastai
pasiekiamą bei aiškų visos LRK komandos mokymosi kelią.

Šiais metais buvo įdiegta LRK trenerių rengimo sistema, apimanti teorinį ir praktinį
savanorių-trenerių pasiruošimą. Ji paremta neformalaus ugdymo principais, LRK
vertybėmis ir nuosekliu kompetencijų stiprinimu. Ši moderni savanorių–trenerių
rengimo sistema, užtikrina nuoseklų ir kokybišką mokymų kelią naujiems(-oms)

savanoriams(-ėms)–treneriams(-ėms).



VEIKLOS ATASKAITA 2023

Iš viso:

VEIKLOS ATASKAITA 2025

Iš viso:

FINANSINĖ VEIKLOS ATASKAITA

GAUTA PARAMA IR FINANSAVIMAS (PROC.) SĄNAUDOS  (PROC.)

Iš viso:

6 554 158 Eur 6 183 084 Eur

Privačių
nuolatinių

rėmėjų parama
 23

Įmonių parama 10

Privačių rėmėjų vienkartinė
parama ir 1,2 GPM  2

Projektinis finansavimas 32

Parama daiktais 2

Pajamos, pirmosios pagalbos
mokymų ir kitos komercinės veiklos 3

Kiti finansavimo
šaltiniai 28

Tiesioginė pagalba krizės
paliestiesiems 62

Lėšų paieškos ir komunikacijos
veiklos sąnaudos 4

Valdymo ir
administravimo kaštai 7

Veiklos
sąnaudos 25

Pirmosios
pagalbos mokymų

sąnaudos 2
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LIDL – 2025 strateginis partneris

,,Atsparios Lietuvos” rėmėjas
 „Lidl“ parama reikšmingai prisidėjo prie visuomenės
atsparumo ir pasirengimo ekstremalioms situacijoms
stiprinimo Lietuvoje. Partnerystė padėjo didinti
gyventojų gebėjimą pasirūpinti savimi ir savo šeima
krizės atveju, stiprinant bazines civilinės saugos žinias
ir įgūdžius.

„Šviesių minčių Kalėdos“ rėmėjas
 „Lidl“ parama prisidėjo prie iniciatyvos, skirtos
mažinti vyresnio amžiaus žmonių vienišumą ir skatinti
jų įsitraukimą į bendruomenines veiklas. Partnerystė
padėjo užtikrinti platesnę iniciatyvos sklaidą
nacionaliniu mastu ir stiprinti bendrystę daugiau nei
70 Senjorų klubų bendruomenėje.
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SIRIN – Rezervo atsargų
saugojimo partneris

SIRIN suteikė Lietuvos Raudonajam Kryžiui
sandėliavimo patalpas rezervo atsargų laikymui.

Tai prisideda prie sklandesnio atsargų valdymo ir
efektyvesnio jų administravimo.

Suteiktos patalpos padeda užtikrinti tinkamas
rezervo atsargų saugojimo sąlygas ir jų
prieinamumą prireikus.

Ši partnerystė stiprina organizacijos logistinius
pajėgumus ir pasirengimą reaguoti į krizes bei
ekstremaliąsias situacijas.
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PARTNERIAI ir RĖMĖJAI

Nuoširdžiai dėkojame įmonėms, verslams ir rėmėjams už svarų indėlį remiant Lietuvos Raudonojo
Kryžiaus veiklą. Jūsų parama 2025 metais padėjo mums teikti pagalbą žmonėms krizėse,
ekstremaliosiose situacijose ir kasdienėje humanitarinėje veikloje, užtikrinti veiklos tęstinumą ir būti ten,
kur pagalbos reikia labiausiai.
Dėkojame, kad esate kartu ir kuriate pokytį su mumis!

UAB „ELMORIS“
UAB „Bioversija“
UAB „Rekana“
UAB „Ovoko“
UAB „ROTEKSAS“
UAB „Numeri“
ODETTE GARMUTE
UADBB „Aon Baltic“

UAB „Regeksas“
MB „Decpower“
UAB „WEXIS“
UAB „Dzūkų ainiai“
UAB „Milsa“
UAB „TV Žaidimai“
UAB „SAUGIMA“
UAB „NorDan“ 

UAB „GF bankas“
UAB „Jungent Lietuva“
UAB „SanaNet“
UAB „Visnorus“
MB „Grimanta“
UAB „ADRAS“
UAB „NESTLE BALTICS“
VšĮ „ACME geri darbai“

UAB „EKOPRODUKTAS“
MB „Tipo Prototipo“
UAB „FACTUS SUM“
UAB „SKOGRAN“
UAB „MTL GROUP“
UAB „HOLO PROJECTS“
UAB „Asseco Lietuva“ 
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AČIŪ JUMS!
AČIŪ už prasmingus, intensyvius ir kupinus iššūkių 2025 metus!
Kiekvienam SAVANORIUI (-EI), kuris (-i) savo laiku, rankomis ir širdimi buvo šalia tų, kam pagalbos reikėjo
labiausiai. Kiekvienam DARBUOTOJUI (-AI), kurie (-ios) kasdieniu atsidavimu stiprino organizaciją, plėtė
veiklas ir užtikrino profesionalią pagalbą. Dėkojame verslo RĖMĖJAMS – Jūsų parama ir palaikymas suteikė
galimybę pasiekti daugiau žmonių. Taip pat dėkojame visiems kitiems mūsų rėmėjams – nuolatiniams ar
paramą skyrusiems vieną kartą – kurie leido mums išgirsti pagalbos prašymus ir į juos atsiliepti – už
pasitikėjimą ir suteiktą galimybę atliepti pagalbos prašymus ir kartu stiprinti Lietuvos gyventojų pasirengimą
krizėms.
Dėkojame už kiekvieną gerą žodį, palaikymą, padrąsinimą, įvertinimą ir bendrystę.
Ačiū, kad esate kartu kuriant pokytį ir saugesnę Lietuvą.



Ataskaita parengta 2026 04 07, Vilnius
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	Organizacija įgyvendina nacionalines programas, kuriomis moko visuomenę būti pasirengus ekstremaliosioms situacijoms ir krizėms, moko pirmosios pagalbos, bendradarbiauja su institucijomis bei savivaldybėmis teikiant humanitarinę pagalbą žmonėms įvykus nelaimei, padeda senjorams, karo pabėgėliams, prieglobsčio prašytojams, migrantams, esantiems Lietuvoje, atliepia jaunimo įtraukimo į savanoriškas veiklas poreikį.  Šiose programose pagrindinės pagalbos rankos yra mūsų darbuotojai ir savanoriai.
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